Frihforderkyeis

T -4 Einladung zum Frihfdarderkreis
Am: Mittwoch, 22.4.2026 Wann: 17.30-19Uhr SRS
Wo: Kindergarten Kartung

Adresse: 76547 Sinzheim, Im Sommerhau 11

Workshop - Abend: ADHS im pddagogischen Alltag

In Ergdnzung zum letzten Friihférderkreis mit Thema ,LADHS" steht nun das Entwickeln
von praktischen Ideen fiir das pddagogische Handeln im Vordergrund. Dazu finden vier
Workshops statt.

Workshop 1: ADHS und Emotionen - Herausforderungen im Kitaalltag erkennen und Strategien
fir Handeln entwickeln - Probleme und Verzdogerungen, die mit ADHS auf emotionaler Ebene
entstehen kdnnen - Bewusstsein fiir den besonderen Umgang schaffen -Herausforderungen im
Kindergarten-Alltag mit emotionalen Situationen -Handlungsmaglichkeiten erarbeiten-
funktionierende Strategien fiir die gesamte Gruppe gestalten.

Referentin: Sylvia Burgert, Logopddin, zertifiz. ADHS-Beraterin

Workshop 2: Alltag meistern mit ADHS - der Nutzen klarer Regeln und Alltagsstrukturen - der
Blick auf das Positive verdndert negatives Verhalten - in Beziehung bleiben lohnt sich -
Konsequenzen gehdren dazu (Arbeitshilfen nach Dopfner)

Referentin: Iris Rauscher, Friihforderung, Praxis Sonnenhaus

Workshop 3: Begleiterscheinungen bei AD(H)S - worauf muss ich achten? Wie konnen
allgemeine Entwicklungsdefizite die Aufmerksamkeit von Kindern beeinflussen? -Ressourcen des
Kindes erkennen und nutzen, um Aufmerksamkeit und Konzentration zu férdern -durch gezieltes,
strukturiertes Beobachten Fordermaglichkeiten erkennen lernen.

Referentin: Sabine Pomnitz, Friihforderung, Ergotherapeutin

Workshop 4: Kinder mit ADHS profitieren von klaren visuellen Strukturen im Alltag-
Vorstellung von Maglichkeiten der Unterstiitzten Kommunikation (UK), die durch Ablaufpldne,
visuelle Hilfen und strukturierende Elemente Orientierung und Sicherheit geben - Ziel ist es zu
zeigen, wie durch visuelle Unterstiitzung der Alltag besser verstdndlich gestaltet und positive
Verhaltensverdnderungen unterstiitzt werden.

Referentin: Annica Deissler, Heilpdd, Uk Fachkraft; Nicole Schnddelbach, Fachkraft Inklusion

Die Einteilung in die Workshops erfolgt am Abend, gerne kann ein Wunsch bei der Anmeldung angegeben werden!

Anmeldung unter: info@sonnenhaus-praxis.de bis zum 17.4.2026
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